
 
 

บทท่ี  ๓ 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง “ศึกษำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำตำมหลักอิทธิบำท 
๔ ของครูในโรงเรียนบำลีสำธิตวัดศรีษะเกษ อ ำเภอเมือง จังหวัดหนองคำย” การวิจัยครั้งนี้เป็นการ
วิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๓  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์   
 

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 
 งานวิจัยเรื่อง “ศึกษำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำตำมหลักอิทธิบำท 
๔ ของครูในโรงเรียนบำลีสำธิตวัดศรีษะเกษ อ ำเภอเมือง จังหวัดหนองคำย”  ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) โดยเป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) มุ่งศึกษาการ
จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย  โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ตามล าดับ ดังนี้ 
 ๑.  ศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๒.  ก าหนดกรอบแนวคิด หัวข้อปัญหา และวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 ๓.  ก าหนดกลุ่มประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 ๔.  สร้างเครื่องมือส าหรับเก็บข้อมูลการวิจัยร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษา 
 ๕.  น าเครื่องมือเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
 ๖.  ทดสอบเครื่องมือกับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย (Try out) 
 ๗.  ด าเนินการส่งข้อมูลให้กลุ่มตัวอย่าง และเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๘.  วิเคราะห์ข้อมูลและแปรผลข้อมูล 
 ๙.  สรุปและรายงานผลการศึกษาวิจัย



๖๑ 
 

 
 
 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ๓.๒.๑ ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย  
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ พระภิกษุ สามเณร ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องการจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔ ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ 
อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  
 ๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสุ่มจากประชากรคือพระภิกษุ สามเณร 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๖  จ านวน  ๕๐๐  รูป  โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่มและสุ่มอย่างง่าย
ตามสัดส่วนประชากร โดยใช้วิธีการเปิดตารางส าเร็จรูปของเครจซี่และมอร์แกน ได้จ านวนตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัย จ านวน ๒๑๗  รูป   

   ตารางที่ ๓.๑ ขนาดของกลุ่มตัวอย่างของเครซี่และมอร์แกน  
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๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ในการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถาม เรื่อง ศึกษาการจัดการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔ ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอ
เมือง จังหวัดหนองคาย โดยมีวิธีการสร้างแบบสอบถามและการหาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

 ๓.๓.๑ ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 
 ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือแบบสอบถำม 
 ๑) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔ แล้วน ามาเป็นกรอบปัจจัยให้ครอบคลุมกับเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา 
 ๒) ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือวิจัย 
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 ๓) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 ๔) สร้างเครื่องมือ 
 ๕) น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญเพ่ือ
ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
 ๖) น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรที่จะด าเนินการวิจัยเพื่อหาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
 ๗) ปรับปรุงแก้ไข 
 ๘) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้จริงเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่าง 

 ลักษณะของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นตาม
กรอบของแนวคิดของงานวิจัยเรื่อง ศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิ
บาท ๔ ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย เพ่ือเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่  
อายุ พรรษา ระดับชั้นเรียน วุฒิการศึกษาทางธรรม และวุฒิการศึกษาทางเปรียญธรรม  
 ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตาม
หลักอิทธิบาท ๔ ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย โดยมี
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ๕ ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย
และน้อยที่สุด จ านวน ๒๐ ข้อ แบ่งออกเป็น ๖ ด้าน ดังนี้ 
 ๑. ด้านหลักสูตรการสอน  
 ๒. ด้านการวางแผนการสอน  
 ๓. ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน  
 ๔. ด้านการจัดการเรียนการสอน  
              ๕  ด้านสื่อการเรียนการสอน  
              ๖. ด้านการประเมินผลการเรียนการสอน     

 โดยมีเกณฑ์กำรให้คะแนนดังนี้ 
  ๕  หมายความว่า  ระดับความคิดเห็น  มากที่สุด 
  ๔  หมายความว่า  ระดับความคิดเห็น มาก 
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  ๓  หมายความว่า  ระดับความคิดเห็น ปานกลาง 
  ๒  หมายความว่า  ระดับความคิดเห็น น้อย 
  ๑  หมายความว่า  ระดับความคิดเห็น น้อยที่สุด 
 ได้ก าหนดการวัดค่าตัวแปร ซึ่งเป็นการแปลความหมายค่าเฉลี่ยของแบบสอบถามในด้าน
ต่างๆ โดยใช้หลักเกณฑ์ ดังนี้๑ 
  ช่วงค่ำเฉลี่ย  กำรแปลควำมหมำย 
  ๔.๕๐ - ๕.๐๐  ระดับการปฏิบัติ  มากที่สุด 
  ๓.๕๐ - ๔.๔๙  ระดับการปฏิบัติ  มาก 
  ๒.๕๐ - ๓.๔๙  ระดับการปฏิบัติ  ปานกลาง 
  ๑.๕๐ - ๒.๔๙  ระดับการปฏิบัติ  น้อย 
  ๑.๐๐ - ๑.๔๙  ระดับการปฏิบัติ  น้อยที่สุด 
 ตอนที่  ๓  แบบสอบถามข้อ เสนอแนะเกี่ ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open Ended)    

  ๓.๓.๒ กำรหำคุณภำพของแบบสอบถำม 
 น าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วไปหาคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี้ 
 ๑. หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญช่วยตรวจสอบความ
ถูกต้องและความครอบคลุมของเนื้อหาที่ต้องการศึกษา ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถามมีจ านวน ๓ ท่าน ดังนี้ 
  ๑) พระมหาประทีป  อภิวฑฺฒโน ดร.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย 
   ๒) รศ. เจริญ  จันทวงค์ ที่ปรึกษาโครงการบัณฑิตวิทยาลัยสันตพล 
   ๓) ผศ.ว่าที่รอ.ดร. เจริญชัย พรไพรเพชร ผู้อ านวยการโครงการบัณฑิตวิทยาลัยสันตพล 
 น าแบบสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ ( Index 
Objective Congruence : IOC) ได้ค่า IOC มากกว่า ๐.๕ ทุกข้อ 
 ๒. หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยการน าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขจากการ
ตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่ไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 
๓๐ คน แล้วน ามาตรวจให้คะแนน หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของความเชื่อมั่น ตามวิธีการของ       

                                         
 ๑ชูศรี วงศ์รัตนะ,  เทคนิคกำรใช้สถิติเพ่ือกำรวิจัย,  พิมพ์ครั้งที่ ๗,  (กรุงเทพมหานคร :  เทพเนรมิต, ๒๕๔๑), 
หน้า ๗๕. 
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ครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ทางสถิติ ได้ค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของความเชื่อมั่น เท่ากับ ๐.๓๐๙ 
  ๓.๓.๓ น ำแบบสอบถำมมำปรับปรุงแก้ไข 
 น าแบบสอบถามที่ผ่านกระบวนการดังกล่าวข้างต้นมาปรับปรุงให้เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือใช้
ส าหรับน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลจริงต่อไป 
 

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 ๑).ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากศูนย์บัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตหนองคาย เพ่ือน าเรียนผู้อ านวยการโรงเรียนบาลี
สาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย เพ่ือขออนุญาตเข้าท าการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
โรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 
 ๒) น าแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเก็บข้อมูล โดยน าแบบสอบถามไป
แจกให้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน ๒๑๗ คน 
 ๓).เมื่อได้แบบสอบถามกลับคืนมาแล้ว น ามาตรวจสอบความสมบูรณ์ จัดระเบียบข้อมูล 
น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์และประมวลผลในโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติต่อไป 

 
๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ 
 ๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบสอบถำม 
 ๑. น าแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ ความถูกต้อง 
 ๒. ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ๓. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ๑) ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ ให้ข้อมูลวิเคราะห์ด้วย ค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage)  จะหาค่าร้อยละจากสูตรต่อไปนี้ 
 

 
เมื่อ    P แทน ค่าร้อยละ 

   f แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นค่าร้อยละ 
   N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

     ค่าร้อยละจะแสดงความหมายของค่าและสามารถน าค่าที่ได้ไปเปรียบเทียบได้ 

100
N

f
p



๖๖ 
 

  ๒) การวิเคราะห์ศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิ
บาท ๔ ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย โดยการหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่าเฉลี่ย (Mean) หรือเรียกว่าค่ากลาง
เลขคณิต ค่าเฉลี่ย ค่ามัชฌิมเลขคณิต เป็นต้น 
    

X   =   x  
                n 
 
  เมื่อ        X         แทน       ค่าเฉลี่ย 

    X      แทน       ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของกลุ่ม 
                               n         แทน      จ านวนของคะแนนในกลุ่ม 
  ๓) การวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔ ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย จ าแนกตามสถานะและอายุ โดยการทดสอบค่าที (t-test) 
 
 
  ๓.๑. กรณีกลุ่มตัวอย่าง ๑ กลุ่ม  ทดสอบหลังเรียนจะใช้สูตรดังนี้  
 

             เมื่อ    t แทน      ค่าสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ  เพื่อทราบ 
ความมีนัยส าคัญ  

     X แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
     S แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     n แทน      จ านวนสมาชิกในกลุ่มหรือจ านวนข้อมูล 
   µ0 แทน      เกณฑ์ 
  ๓.๒. กรณีกลุ่มตัวอย่าง ๑ กลุ่ม  หรือข้อมูล ๒ ชุด   เช่น  คะแนนสอบก่อนเรียน 
(Pre - test)  และคะแนนสอบหลังเรียน (Post - test)  จะใช้สูตรดังนี้ 
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๖๗ 
 

        เมื่อ     t แทน ค่าสถิติท่ีใช้ในการเปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ  เพื่อทราบ 
                                                    ความมีนัยส าคัญ 
        D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

    D แทน ผลรวมค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 
        n แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 
  ๔) การวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔ ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย จ าแนกตามระดับชั้นเรียนและระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance: F-test) และท าการทดสอบความแตกต่าง
รายคู่โดยวิธีการผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least Significant Difference : LSD) 
 

    การหาค่า F – test  สามารถสรุปเป็นตารางได้ดังนี้  
 

Source of 
veariation 

SS df MS F 

Between groups 
Within groups 

SS B  
SSW  

K – 1 
N -K 

SS B  / K – 1 
SSW /N - K 

MS B / MS w  

Total SS B + SSW  N – 1   
 

ควำมหมำยของสัญลักษณ์ 
  T i  = ผลรวมของคะแนน n ค่าในแต่ละกลุ่ม 

  T   = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  n j = จ านนวนข้อมูลในแต่ละกลุ่ม 
  K = จ านวนกลุ่ม 
  X ij = ข้อมูลตัวที่ iในกลุ่ม j 

  


jX = ค่าเฉลี่ยของกลุ่ม j 

  


X = ค่าเฉลี่ยรวม 

  


K

j 1




jn

i

ijX
1

2  = ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสองทุกๆค่าในทุกกลุ่ม 

  ๕) ข้อค าถามปลายเปิดที่เป็นข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔       ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  



๖๘ 
 

จังหวัดหนองคาย วิเคราะห์โดยเทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท (Content Analysis 
Technique)  
 ๓.๕.๒ วิธีกำรน ำเสนอและรำยงำนผลกำรวิจัย 
 ๑. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม น าเสนอโดยใช้ตารางประกอบด้วยความถี่ และ
ร้อยละ 
 ๒. ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔       
ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ซึ่งเป็นข้อมูลมาตราส่วน
ประมาณค่า น าเสนอในรูปแบบของตารางประกอบด้วยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ๓. ข้อเสนอแนะจากค าถามปลายเปิดในเรื่องเป็นข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักอิทธิบาท ๔  ของครูในโรงเรียนบาลีสาธิตวัดศรีษะเกษ อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย วิเคราะห์เนื้อหาสาระประเด็นส าคัญ แล้วน าเสนอเป็นการเขียนแบบความเรียง  


